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Les ENTRPEFUSES %


https://youtu.be/alOC7IGCEyM?si=cx_vBtCoyXOQ81lU

Cesl le moment de
s‘accorder nne pause_

Qui a dit que d’avoir des enfants était facile?
Gérer leurs emotions, les devoirs compliqués,
les cris/pleurs incompris, les “150”
* papas/mamans dans la journée, simplement
que devenir parent n'est pas comme on l'avait

imaginé, il n'y a pas de notice a la naissance, on
devient parents avec eux !

& Live in the moment

On vous propose de se retrouver autour d'un
verre avec le vécu de chacun( e) dans la
bienveillance et I'écoute a I'espace Parole
Bien Etre d’'Hennebont (13 rue Nationale)
le Mardi 30 Janvier a 20h

Virginie
07.49.64.18.33

Tarif : 5€ pour la salle et
I'apéro, pour le reste nous

i i e
/ ferons appel 4 votre Sur inscrition par MF
Joanna & conscience ou par téléphone

C S'inscrire maintenant )

06.89.65.40.08

Deuxieéme rencontre

Nous la prévoyons en mars, autour
du theme : Les aidants. Vous
recevrez prochainement le détail de

cet évenement.
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Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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